Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmiacej
Koperta zycia Zadbaj o bezpieczenstwo swoje i bliskich

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej rozpoczat projekt socjalny ,Koperta zycia” skierowany do 0séb starszych,
samotnych, przewlekle chorych oraz niepetnosprawnych. Jego celem jest uswiadomienie mieszkancom, jak wazne jest
umieszczenie w widocznym miejscu szczegdtowych informacji dotyczacych stanu zdrowia. Informacji, ktére moga by¢
wykorzystane przez stuzby medyczne w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia.

.Koperta zycia” ma utatwi¢ stuzbom medycznym udzielenie pomocy pacjentowi. W praktyce stanowi nie tylko nieoceniong
wskazéwke w podjeciu szybkiej akgcji ratujacej zycie, ale przy okazji zwieksza réwniez poczucie bezpieczenstwa w/w oséb.
Zawiera najwazniejsze informacje o przebytych chorobach, o aktualnym stanie zdrowia, przyjmowanych lekach, ponadto
numery telefonéw do najblizszej rodziny, oséb zaufanych czy odpowiednich stuzb.

Pamietajmy o tym, aby dane w ,Kopercie zycia” byty zawsze aktualne!

Na karcie znajdujg sie numery telefonéw alarmowych 999, 998, 997 oraz 112.

Wiecej informacji udzielg pracownicy socjalni pod numerami telefonéw: 94 373 68 78
wew. 63, 64, 65 lub 6045 06 794.
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