Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmiacej

Informacja o terminach Programoéw Korekcyjno-
Edukacyjnego oraz Psychologiczno-Terapeutycznych
dla Osdb Stosujacych Przemoc Domowa

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej informuje, ze w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku
ruszyt naboru uczestnikéw do Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa,
ktérego realizacja planowana jest w okresie od kwietnia do czerwca 2026 r.

Program skierowany jest do 0s6b z terenu powiatu szczecineckiego stosujacych przemoc domowa, w szczegdlnosci do 0séb:

e kierowanych przez zespoty interdyscyplinarne, sady, kuratoréw sgdowych, Policje lub inne instytucje,
e zgtaszajacych sie dobrowolnie i deklarujacych che¢ zmiany swoich zachowan.

Celem programu jest w szczegdlnosci:

e zmiane przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych stosowania przemocy domowej;

e powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy;

e rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie z emocjami, w tym
ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

e zmniejszenie przez uczestnikédw programu skali zachowan opartych na sile i przemocy;

e wzrost Swiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania;

e poszerzenie katalogu zachowan 0séb stosujacych przemoc domowg o zachowania alternatywne do krzywdzacych w
celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownikéw i postawie partnerskiej;

e ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej;

e uznanie przez osobe stosujgca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy;

e uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Udziat w programie jest bezptatny. Zajecia prowadzone beda w formie spotkan grupowych i indywidualnych przez
specjalistow.

Natomiast Program Psychologiczno-Terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa planowany jest od
wrzesnia do grudnia 2026 r.

Osoby zainteresowane udziatem w programie proszone sg o kontakt z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Szczecinku w celu uzyskania szczegétowych informacji oraz dokonania zgtoszenia.

Liczba miejsc w programie jest ograniczona.
Kontakt:

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Grzmigcej ul. 1 Maja 7
e specjalista pracy socjalnej: Dominika Bielecka
tel. 604 506 794
e-mail: zespol.interdyscyplinarny.gops@grzmiaca.org.pl
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku, ul. Wiatraczna 1
e specjalista pracy socjalnej: Matgorzata Stepien
tel. 730 304 035
e-mail: pcpr.stepien@gmail.com
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