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Bon senioralny 2026 – co warto wiedzieć?

Bon senioralny jest nową formą wsparcia osób, które ukończyły 65. rok życia i potrzebują pomocy w wykonywaniu
podstawowych czynności życia codziennego.

Podstawę prawną stanowi ustawa z dnia 11 czerwca 2026 r. o osobach starszych i koordynacji opieki długoterminowej oraz
rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 29 września 2026 r. w sprawie Programu Bonu Senioralnego na lata 2026–2028.

Bon senioralny nie jest świadczeniem pieniężnym wypłacanym seniorowi. Jest realizowany w formie usług wsparcia
świadczonych w miejscu zamieszkania seniora.

WAŻNE – NABÓR WNIOSKÓW JESZCZE NIE RUSZYŁ

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Grzmiącej informuje, że na dzień dzisiejszy nie przyjmuje jeszcze
wniosków o bon senioralny.

Program w 2026 roku jest wdrażany etapowo. Obecnie trwają prace organizacyjne związane z przygotowaniem lokalnych
zasad realizacji programu, w tym organizacją naboru oraz realizacją usług wsparcia.

O rozpoczęciu naboru, terminie składania wniosków oraz szczegółowych warunkach uzyskania wsparcia
mieszkańcy zostaną poinformowani w odrębnym komunikacie.

Informacje będą publikowane na stronie internetowej Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Grzmiącej oraz
na tablicy ogłoszeń Ośrodka.

Prosimy o śledzenie bieżących informacji.

Czym jest bon senioralny?

Bon senioralny jest formą niepieniężnego wsparcia seniora w miejscu jego zamieszkania.

W ramach bonu mogą być świadczone usługi wsparcia obejmujące w szczególności:
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pomoc w wykonywaniu podstawowych czynności życia codziennego;
pomoc w przygotowywaniu posiłków i robieniu zakupów;
pomoc w utrzymaniu porządku w gospodarstwie domowym;
pomoc w czynnościach higieniczno-pielęgnacyjnych;
pomoc w korzystaniu ze świadczeń zdrowotnych;
pomoc w utrzymywaniu kontaktów z otoczeniem;
aktywizację intelektualną i ruchową.

Zakres oraz wymiar usług są ustalane indywidualnie, z uwzględnieniem potrzeb konkretnego seniora.

Maksymalna wartość usług wsparcia w ramach bonu senioralnego może wynieść do 2500 zł miesięcznie.

Kto może skorzystać z bonu senioralnego?

Bon senioralny może być przyznany seniorowi, który spełnia warunki określone w ustawie
i Programie Bonu Senioralnego, w szczególności:

ukończył 65. rok życia;
ma miejsce zamieszkania na terenie Gminy Grzmiąca;
ma niezaspokojone potrzeby w zakresie podstawowych czynności życia codziennego;
spełnia określone przepisami warunki dotyczące dochodu – średni miesięczny dochód seniora z ostatnich 3 miesięcy
nie może przekraczać 3410 zł;
spełnia pozostałe warunki określone w ustawie.

Kwalifikacja do usług wsparcia będzie odbywała się na podstawie indywidualnej oceny sytuacji i potrzeb seniora, zgodnie z
zasadami określonymi w przepisach.

Kto nie będzie mógł skorzystać z bonu senioralnego?

Bon senioralny nie będzie przysługiwał w przypadkach określonych w ustawie, w szczególności, gdy senior korzysta z
określonych form świadczeń lub usług albo całodobowej opieki instytucjonalnej.

Do przesłanek wyłączających należą m.in. przypadki korzystania z:

całodobowej opieki w domu pomocy społecznej;
całodobowej opieki w zakładzie opiekuńczo-leczniczym lub zakładzie pielęgnacyjno-opiekuńczym;
świadczenia wspierającego;
określonych świadczeń i usług związanych z opieką nad osobą wymagającą wsparcia;
określonych form usług opiekuńczych, asystencji osobistej lub opieki instytucjonalnej.

Szczegółowe przesłanki wyłączające określa ustawa o osobach starszych i koordynacji opieki długoterminowej.

 


