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Interwencja kryzysowa

1. Charakter i cel interwencji

Interwencja kryzysowa stanowi zespół interdyscyplinarnych działań podejmowanych wobec osób i rodzin znajdujących się w
sytuacji kryzysowej.

Jej głównym celem jest:

przywrócenie równowagi psychicznej,
odzyskanie zdolności do samodzielnego radzenia sobie,
zapobieganie przejściu kryzysu w stan trwałej niewydolności psychospołecznej.

Interwencja kryzysowa jest udzielana bez względu na dochód.

2. Zakres udzielanej pomocy

W ramach interwencji kryzysowej zapewnia się:

natychmiastową pomoc psychologiczną,
w zależności od potrzeb:

poradnictwo socjalne,
poradnictwo prawne,

w uzasadnionych przypadkach – schronienie do 3 miesięcy.

3. Pomoc dla cudzoziemców

Cudzoziemcom przebywającym na terytorium Polski:

na podstawie odpowiednich dokumentów pobytowych (zgodnie z ustawą o cudzoziemcach),
może zostać udzielone schronienie:

na okres ważności zaświadczenia lub
na okres ważności zezwolenia na pobyt czasowy.

4. Wsparcie dla rodzin i osób w szczególnej sytuacji

W ramach interwencji kryzysowej:

matki z małoletnimi dziećmi oraz kobiety w ciąży, dotknięte przemocą lub znajdujące się w sytuacji kryzysowej,
mogą uzyskać schronienie i wsparcie w specjalistycznych ośrodkach,
do takich placówek mogą być przyjmowani również:

ojcowie z małoletnimi dziećmi,
inne osoby sprawujące opiekę prawną nad dziećmi.


